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Gyermekek érzéstelenitése

Anasthesie bei Kindern
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Wichtige Informationen fiir mich und meine Eltern

Alapvetd tudnivalok gyermekeknek és sziileiknek



Kedves Szulok!

Gyermekeét korhazunkban fogjak miteni. Egy gyermek beutalasa a legtobb
esetben félelemmel és aggodassal tolti el a sztiléket. Talan az idegen légkor vagy a
sok kérdés miatt, vagy mert nem kapott kézvetlen valaszt, a sztil6
elbizonytalanodhat.

Ezzel a kiadvannyal néhany kérdésre szeretnénk valaszt adni, melyek a kozelgd
beavatkozassal 6sszefliggéen felmertilhetnek. Az ide tartozo ktillonb6z6
aneszteziologiai eljarasok mellett utalunk az operacio elétti és utani teendékre.

Minden munkatarsunk arra térekszik, hogy gyermeke tartézkodasa olyan
veszélytelen és kellemes legyen, amennyire csak lehetséges. Mivel korhazi
személyzettink kuilon kiképzésben részesuilt a gyermekekkel valé banasmod terén,
gyermeke nalunk jo kezekben lesz.

Egy kiadvany azonban nem tudja (és nem is szeretné) helyettesiteni a személyes
beszélgetést a kezel6orvossal. Ha tovabbi informaciokra van sziiksége, kérjuk,
forduljon bizalommal az illetékesekhez.

Az On altatéorvos-csapata

Tartalomjegyzék és a fejezetek bevezetoé osszefoglalasai

El6szo

Az elbzetes vizsgalat
a gyermek egészségi dllapotanak megitélését szolgdlja

A mutét el6étt
Néhany szabadly, melyeket az elkertilhetd problémdk ellen a beavatkozds elbtt
figyelembe kell venni.

Az altalanos érzéstelenités (narkozis) és a lehetséges kockazatok
Amikor egy gyermeket megmiitenek, szokds szerint dltaldnos érzéstelenitést
alkalmaznak, mely az egész testben kikapcsolja az éntudatot és a
fajldalomérzést. A gyermeke a narkozis elejétdl a végéig alvé dallapotban lesz,
azaz ebben az idészakban nem hall, nem lat és nem érez semmit.

Fajdalomcsillapitas a mutét alatt és utan
A fajdalom érzése igen fontos, mert megévja testiinket a kdrosoddstél. Igy pl.
az ember automatikusan elrantja a kezét, ha forré targyhoz ér. A mutét alatti
fdajdalmat azonban mesterségesen kiiktatjak, igy semmilyen vészjelzéstink
nincs. Ezt azonban nem lehet folyamatosan fenntartani. A nagyon erés
fajdalmak viszont azért karosak, mert a gyoégyuldsi folyamatot korlatozhatjak
és késleltethetik.

Regionalis érzéstelenitési modszerek — egyes hasi, kari vagy csonthoz tartozo

idegek lezarasa — és a lehetséges kockazatok
Tébb mutéti beavatkozdsnal meguvalésithato, hogy azokat az idegeket, melyek
a mutétt vagy sebhelyes testrészekre vezetnek, elkabitsdk.

Vall, kar: plexus-érzéstelenités (honalji vagy kulcscsonti)

Far: kaudal-érzéstelenités

Mellkastol lefelé: epiduralis érzéstelenités

A feluigyeléteremben és az elbocsatas eldtt elt6ltott idészak



A beavatkozds utan gyermeke biztos helyen, a feliigyeléteremben taldlja
magat, az orvosok és az apolészemélyzet feliigyelete alatt, amig a narkézis
teljesen véget nem ér.

Biztonsagi szabalyok ambulans beavatkozasok utan

Manapsag sok mutét ambuldns mdédon is végezhetd: gyermeke csak néhdany
orat télt el nalunk, és a mutét elétti nap éjszakdjdt is otthon téltheti.

KifejezésgyUjtemény — gyors felvilagositas

Altalanos érzéstelenités (Narkozis)
Az egész test fajdalommentesitése alvas kdzben
Anesztézia
Ontudatvesztés vagy elkdabitds
Analgézia
A fajdalomérzet csékkentése vagy megsziintetése gyoégyszerrel
Anamneézis
Egy betegség eldtérténete a beteg adatai alapjan
Aspiracio
A gyomortartalom tiidbébe légzése
Infazio
Orvossag vagy folyadék véndba juttatdsa vékony muanyag csévén
(katéteren) keresztiil
Kaudal-érzéstelenités
A kabité anyagok farcsontba (Kaudalraum) valé befecskendezése
Lokalis érzéstelenités
helyi érzéstelenités
Opioid
Erés fajdalomecsillapito
Plexus-érzéstelenités
A kéz, alkar vagy kénydk operdcidja esetén a kabité anyagok héonaljba
valé befecskendezése (axillaris plexus-érzéstelenités)
A vdll vagy felkar operacidja esetén a kabité anyagok nyaki izmokba
valé befecskendezése (inter- vagy paraskalenadris plexus-érzéstelenités)
Posztoperativ
A mutét utani
Regionalis érzéstelenités
Egyes nagyobb testrészek elkdabitdsa
Tubus
Mtianyag csé, mely a légcsdbe vezet a mesterséges lélegeztetéskor
(intubdcidkor)

A kérdéiv



Aneszteziolégiai anamnézis és beleegyezo6 nyilatkozat

Ez a kérdéiv csak a ,,Gyermekek érzéstelenitése” cimi
brosurahoz kapcsoltan hasznalhato. Igazolom, hogy
ismerem eme brosura tartalmat. i

Eletkor (év):

Magassag (cm): Testsuly (kg):

Kérjuk, jelolje x-szel, irja a pontozott vonal ala, vagy htuzza
ala valaszait!

Gyermeke koraszulotten vagy mas szuletési
rendellenességgel sztiletett? in
A terhesség hanyadik hetében sztletett?

Erte-e gyermekét lazgorcs (vagy mas gorcsds allapot)? [i ‘n
Kapott gyermeke oltast az elmult harom héten beltl? i n
Részestilt-e gyermeke orvosi kezelésben az elmult harom

hénapon belul? in
Ha igen, miben?

Volt-e gyermekének laza az elmult napokban? in

Volt-e gyermekének valamilyen panasza az elmult
napokban? (Pl. hanyt, vagy fajdalmai voltak?) in

Kapott-e gyermeke gyogyszert az elmult napokban? i ‘n
Ha igen, mit?

Részestilt-e mar gyermeke korabban anesztéziaban? i n
Ha igen, miért és mikor?

Ezen tul van-e még valamilyen panasza? in
Ha igen, milyen?

Rokonsagaban volt valamilyen anesztéziai incidens? i ‘n
Kapott gyermeke korabban vért vagy vérkészitményt? i n

Ezeken kivtl volt-e valamilyen orvosi incidense? in
Ha igen, milyen?

Szenvedett-e gyermeke az alabbi betegségek valamelyikében?

Sziv: Felismert szivrendellenesség, korlatozott testi
teljesitéképesség, nagyobb eréfeszitésnél elkéktilés in
vagy: | T T
Tado és légutak: 1éguti incidens, asztma, tuberkulozis,
tudoégyulladas, kronikus bronchitis in
vagy: | T T

Maj és epe: sargasag in
22 =4
Vese és hugyutak: gyulladas, veseké in
vagy: | T T
Vérkeringés: véralvadasi zavarok, gyakori orrvérzés és kék
foltok, vérszegénység in

vagy: |

Agy és idegrendszer: (epileptikus) rohamok, bénulasok,
érzékelési zavarok in

Anyagcsere:
cukorbetegség, gytimdlcscukorintolerancia in

vagy: |~ T T

Izmok: izomgyengeség, izomsorvadas in
vagy: | TTTTTTTTTT T

Volt vagy van izombetegség gyermeke rokonsagaban? i n

Fogak: léguti incidens, asztma, tuberkulézis, tidégyulladas,

kronikus bronchitis i n
722> %2 1
Fogak: léguti incidens, asztma, tuberkuldzis, tidégyulladas,
kronikus bronchitis i n
vagy: | T T
Tulérzékenység (allergia): orvossagra, élelmiszerre,
sebtapaszra i n
vagy: | T

Mas betegségek i n

Ha igen, milyenek?

Ambulans beavatkozasban részestilék szamara:

Ki kiséri el a gyermeket a korhazbol?
édesanyja édesapja Mas: |~7TTTTTTTTTTTTTTTTTTIITTTIIITTTIOT

Meddig tart a hazaut?

Ki feltigyel masnap reggelig a gyermekre otthon?
édesanyja édesapja Mas: |77

Van-e otthoni telefonjuk? in
Telefonszam:



Beleegyez6 nyilatkozat a felvilagosité beszélgetés utan

Tobbek kozott az alabbiakrol volt szo:

@Sajatossagok, melyek noévelik az aneszteziologiai kockazatot:

@A tervezett anesztézias eljarasok:
[ Altalanos anesztézia maszkkal/gégefémaszkkal/intubaciéval

|| Plexus-érzéstelenités (axillaris / interskalenaris)
| Epiduralis érzéstelenités, Kaudal-érzéstelenités

|| Posztoperativ fajdalomcsillapitas
epiduralis katéteren/plexuskatéteren/intravénas katéteren keresztiil

®FEgyéb parhuzamos vagy utolagos beavatkozasok, pl.:
®A vératdmlesztés valészintisége !??"_j‘r_;‘_t_‘_,?_g_}f_ifi_?g?_r{ _v_é_r_‘?_c’)’_l! _____________________
0|Sajét vér kivétele / autotranszfll}z_i_c’z _a}_r_r{lzl:cf::c_rjl}?:c'_c ______________________________
ollnvaziv (behatolassal jaré) felﬁg}ff_%?gi_ f:_l_iff{'ii_s_(zl_( _________________________________
l(Esetleges) kapcsolédé intenziv lf?_z_e_l_é_s_‘t_)?_ri _____________________________________
olMés

A tervezett (és megbeszélt) anesztézias kezelést elfogadom.

Az alabbi intézkedéseket nem tudom semmiképpen sem elfogadni:

Alapvetéen egyetértek az elhangzottakkal, Minden kérdésemre értheté valaszt kaptam.

Datum/idé

A beteg alairasa Az orvos alairasa
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